, , NOMBRE DUREE DE
NOM DE LATELIER DESCRIPTION DE L’ATELIER LOCAL D’INSCRIPTIONS UATELIER
Tournoi de softball Organiser un tournoi de softball. Apportez vos gants et crampons si vous en avez. D-108 40 Journée complete
Péche au bar rayé Viens expérimenter la péche au bar rayé a la plage de la Facterie a Bastien. E-101 40 Journée complete
Portrait style Pop-Art A partir d'une photo personnelle, créer un portrait coloré a la maniére d'’Andy Warhol. A-130 25 Journée complete
Découvre comment l'alimentation peut t'aider a offrir de meilleures performances sportives et
Basketball cuisine des collations « santé ». Prépare-toi ensuite a prendre part a un tournoi de basketball E-213 32 Journée compléete
4XA4.
Atelier autonome ou tu dois choisir un endroit pour t’'impliquer, aider les autres et développer
Bénévolat en communauté ton esprit d’équipe tout en contribuant positivement a ton milieu local. Tu auras un formulaire 100 Journée complete
aremplir.
Enfile ton casque (obligatoire) et prépare ta boite a lunch : on part a vélo vers Inkerman! Une
Randonnée a Vélo belle aventure en plein air au départ de la polyvalente. Habille-toi selon la météo du 17 A-123 20 Journée complete
octobre et viens pédaler avec nous!
Participe a une activité qui te permettra de créer des décorations de Noél qui seront vendues
Décoration de Noél lors de la journée spaghetti. Les profits de la vente seront versés afin d'aider les éleves de A-115 40 AM ou PM
notre école dans le besoin.
De.coratlon de c'ltromlles et Décoration de citrouilles et cuisson des graines. D-213 30 AM ou PM
cuisson des graines
, z . . . - t . l
Echecs et jeux de stratégies Echecs, Magllc thel Gat.hermg, Cl‘lbb., tocs, cartes, etc. - avec but long terme de jouer avec la D-115 40 AM ou PM
communauté et d'avoir des tournois.
Rugby Apprendre les bases du rugby. Gymnase 30 AM seulement
Création de mandalas Vleps apprend{re les dlfferen.tes technlqges afin de réaliser ton propre mandala. C'est un bel F-159 30 AM seulement
outil pour la détente et la prise de conscience.
Billard Vous aurez l'occasion d'apprendre et/ou d'améliorer vos compétences au billard tout en D-101 45 AM seulement

profitant d'un moment agréable au Dooly's.




Envie de bouger autrement? Participe au projet la forét en mouvement. Tu pourras passer une

Centre plein air Les Gailurons . . L . e . . . . Cafétéria 30 AM seulement
journée en plein air et aider a faire grandir ce terrain de jeu 4 saisons.

Buf‘.)ux en polyn;nere et/ou Vlgns part|0|p§r a la confection de bijoux en polymere et/ou création de petites toiles avec A-124 20 AM seulement

peinture sur toile peinture acrylique.

Baignade a la piscine Baignade a la piscine S.A. Dionne. A-119 40 AM seulement
Viens te détendre, t'amuser et développer des stratégies durant un avant-midi consacré a

Jeux de société et legos différents jeux de société. Des legos seront aussi a ta disposition. Détente, rires et Bibliotheque 40 AM seulement
compétitions amicales seront au rendez-vous!

L’art prend Uair Accompagne-ngus pour c-reer une ceuvre afin de décorer le ser]tler Mclachlan a la Pointe-a- D-220 40 PM seulement
Bouleau. Nous irons ensuite prendre une marche dans le sentier pour les exposer.

Entrainement Centre Action Entrainement libre au Centre Action Santé de Saint-Isidore. VEtements et souliers de sport

. . A-124 40 PM seulement

Santé essentiels.

Connaissance de soi Connaissance de soi (test de personnalité et d'intérét professionnel). F-171 30 PM seulement
Viens visiter et apprendre sur le fonctionnement d'une ferme. Vous aurez 'occasion de

.. . travailler dans les champs, de nourrir les animaux, de les cajoler et de les prendre en photos.
Visite d’ f L ) . F-1 PM L t
Isite d’une ferme de la région *OBLIGATOIRE: Vous devez apporter des bottes ou des veilles chaussures et vous habiller en >9 >0 setfemen

conséquence. En cas de pluie, apportez un imperméable.

Disc golf Avec notre vedette Zachary Cool, viens apprendre le disc-golf. Cafétéria 25 PM seulement

Peinture a diamant et casse-téte | Création d'un diamond painting ou d'un casse-téte. A-119 40 PM seulement

Rallye d’Halloween Yous aurez l'opportunité d'effectuer un ra,llye d o'bserva't|on (Aan collaboration, sous le theme de D-101 40 PM seulement
'Halloween et le tout avec un soupgon pédagogique, bien sar!

TCN/TCLE Atelier réservé aux éléves de 11° et 12° année qui ont échoué le TCLE et/ou TCN. A-120 et D-104 50 PM seulement




